
Less than Abel 

Genesis 4 

1. Cain’s Sins (1-10). 

 

 

a. Cain’s Sacrifice (1-5a). 

 

 

 

b. Cain’s Spite (5b-7). 

 

 

 

c. Cain’s Strike (8). 

 

 

 

d. Cain’s Stubbornness (9-10). 

 

 

 

2. Cain’s Sentence (11-15). 

 

 

a. Cain’s Punishment (11-12). 

 

 

 

b. Cain’s Protection (13-15). 

 

 

 

 

 

 



3. Cain’s Sons (16-24). 

 

 

a. Location (16). 

 

 

 

b. Legacy (17-18). 

 

 

 

c. Lamech (19-24). 

 

 

 

4. Cain’s Siblings (25-26). 

 

 

a. Family (25-26a). 

 

 

 

b. Faith (26b). 


